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Ha3Banue npoexkra: «BMmecrte urpaeM — 370pOBbE YKPETUISIEM.

Buna npoekra: TBOpUYECKUI

ABTtopsbl npoekTta: Kopenarok 2.10., KpaBuenko H.C. — Bocniutarenu rpynmbl Nell.
Y4acTHMKM NPOEKTA: JETU CPEAHETO AOLUIKOJIBHOTO BO3PACTa, POJIUTEIIN.

ba3a peanu3auuu npoekTa: MyHUIIMIIAILHOE OIOMKETHOE JOLIKOJIbHOE 00pa3oBaTebHOE
yUpexkJACHHUE LIEHTP pa3BUTHs peOeHKa — NeTCKUM cajl «30J0TON KITIOUHUK.

AKTYaJIbHOCTH T€MBl.

— TOHUCK METOAOB O3JI0POBJIEHUS AETEN B YCIOBUSX JIETCKOIO cajia U CEMbHU;

— CHIKEHHE 3a00JIeBa€MOCTH JIETEH;

— TOHUCK HOBBIX ()OPM B3aUMOJICHCTBHSI C CEMbEN BOCITUTAHHUKOB,;

— OT COCTOSIHHS 3[I0POBbSI B IIEPBYIO OYEPEAD 3aBUCUT BO3MOKHOCTh OBJIAJICHUS JETHMHU
YMEHUSMA W HaBbIKAMHU HEOOXOMUMBIMU g A(h(EKTHBHOTO OOy4YCHHS B
JNAIbHENIIIEM.

Hean: OO6benunenue ycwimii JIOY u ceMbu B npuoOOIIEHUH AETEH K 3I0pOBOMY 00Opasy
KU3HH IMOCPEICTBOM UTPOBOM AEATEITBHOCTH.
3anaum:

1. ®opMupoBarh y A€TEH NMPEANOCHIIKA 3I0POBOT0 00pa3a KU3HH.

Oo6oramiars OMbIT JIETeH UTPaMu, BIUSIOMKUMH Ha GOpMUPOBAHKE 37J0pOBOTO 00pasa
KU3HU.

3. ®opMupoBaTh MOJOXKUTEIbHBIE KAadeCTBAa JIMYHOCTU pPEOEHKA, HPABCTBEHHOIO U
KYJIBTYPHOTO MOBEJICHHS] — MOTUBOB YKPEIJIEHUS 310POBBA.

4. TlokazaTh pomuTeNsIM POJb M 3HAUYEHUE WUIPhl B YKPEIUICHUH  3JI0pPOBbs JIETEH,
IIO3HAKOMUTh C OPraHU3alMeld Cpelbl U WUIPOBOM JEATEIBHOCTH AETEW MIIAIIIEro
JOIIKOJIBHOTO BO3PACTa B CEMBE.

5. IlpuoOmiate ponuteneid K COBMECTHOM C JI€ThbMU HUIPOBOM JIESITEIBHOCTH  TIO
dbopMUpPOBaHUIO 310POBOT0 00pasa KU3HH.

IIpenmosiaraemplii pe3yJbTar:

— Jlatp geTsim oOuiee MpeacTaBiIEHUE O 3[0POBbE, KaK O IIEHHOCTH, HAyYUTh Oepeyb
CBOE 3JI0POBBE 1 3a00TUTHCS O HEM.

— OOorarieHue omnpiTa JeTed WrpaMH, BIUAIOIMIMMH Ha  (OPMUPOBAHUE 310POBOTO
o0Opasza >KH3HH.

— Cosznganue wurposoit cpeasl B JIOY u cembe, HampaBieHHBIX Ha (opMHUpOBaHUE
3JI0pOBOTO 00pa3a KU3HHU.

— Iuki KOHCYNIBTalM I POAUTENICH 110 TEME MTPOEKTA.

— OOorarieHre OmbITa POAUTENICH MO OPTaHHW3AIMA WTPOBOU JESITEIBHOCTH JETEH B
CEMbE.

— @opMHpOBaHUE MHTEpECA pPOAMUTENEH K COBMECTHOM C JIETBMU UIPOBOU
NEeSTETbHOCTH.

MexaHu3Mbl peaju3aluMu ILejeil M 3a4a4 NpoekTa: MeponpusTvs MPOBOASTCS B
COBMECTHOI JESTEeNIbHOCTH MENaroroB ¢ BOCHUTAaHHUKaMH. lIpelnochbulkM — 30pOBOTO
oOpa3a Xu3HU Yy jaeTed (OpMHUPYIOTCS B MpOLEcCe AUIAKTUUYECKUX, CHOKETHO-POJIEBBIX,
TeaTpaju30BaHHbIX, MOJABMKHBIX U Ap. urpax. Opranusyrorcss U NPOBOASITCS COBMECTHbBIC
BCTPEYH C POAMUTEISIMH U AETbMHU, INI€ AETSIM NPEIOCTABISAETCS BO3MOKHOCTh COBMECTHO C
POIUTENIIMU 3HAKOMHUTBCS C MPOU3BEIACHUSIMU XYJI0)KECTBEHHOW JIUTEPATyphbl, HUIrPaTh,
W3TOTOBJIATH aTPUOYTHI K UTPaM, TIOKA3bIBaTh T€ATPAIbHBIC IIOCTAHOBKH, COUYMHSATh CKa3KH U
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1. DTan - NoArOTOBUTEIbLHBII:
Hean: Co3nanre opraHU3allMOHHBIX YCIIOBHH, 00€CIICUNBAIOIINX PEeaTU3aIIN IO

ITIPOCKTA.

Conepxxanne MepoONNpUATHH

IIpeanosaraeMbiil pe3yjbrat

W3yueHre TEOpEeTUYEeCcKOTo aclekTa IIo
npoOJieMe aKTUBU3AIMN UTPOBOM  JISATEIIBHOCTH,
criocoOCTByIOIIEH (HOPMHUPOBAHUIO MTPEATIOCHIIOK
3I0pPOBOTO 00pa3a KU3HU JETEH B YCIOBHIX
CEMBbH

AHaJu3 onbITa O NpoodiiemMe
MPOEKTa

Pa3paboTka miaHa paboOTbl C POJUTEISIMU U
JIEThMU

[Inan paGoThI C poaUTENSIMU, C
JEThMU

Hoz[6op1<a MaTcpHualJioB 110 BCCM
Pa3HOBUIHOCTAM HI'D

bank wurp

[TonroroBka METOAMYECKOTO COMPOBOKICHHUS I10
MpoeKTy "MeToauka B3aUMOJICUCTBUS C
pPOAUTENIAMU BOCIUTAHHUKOB B YCJIOBHUSIX

I[Oy"

Koncynpranuu, skcnpecc -
ONPOCHUKH, 00pa3lbl 3aJaHuil
JUISE TBOPYECKUX MACTEPCKUX,
CTHUX{ W CUMTAIKA K
MOJBMKHBIM UTPaM, KapTOTeKa
XyHO0KECTBEHHON JIUTEpPaTyphl

[Tpuobienue poauTenaeii K COBMECTHOM
JESITEIIBHOCTH B paMKax ITPOEKTA

CrennoBas nHbopMaIus

[Tonbopka wurp ansa poxautenen «Urpaem
OXKUJIas» UTPHl - MUHYTKH. «YHUCTUTH 3yObI
KaXJblid IeHb», «[ 0BOpAT CcHHONTHKWY, «HUTO 3a
numa", "U3mepy maramu”

Hayuutes ponurenen
UCIIOJIb30BAaTh BPEMS OKUAHUS
C TMONB30M i1 pebeHKa W
cebs

2.9T1an padoThl - 0OCHOBHOI1
Heab: OcyuiecTBieHue neaarorn4eckoi padoTel Mo GOPMUPOBAHUIO 310POBOTO
o0pa3a KU3HH Y JIETeH MOCPEACTBOM UTPOBOM JCSTEIHHOCTH.

Conepxxanne MepoOnpUATHH

IIpeanosaraemMslii pe3yJbTar

IIpoBenenne koHcynpranui «Bmecre wurpaem -
3I0POBBE YKpersieM», «Kak Hucrnonb3ys pasHble
BUJIbI WP MPHUBUBATH JIIOOOBH K 3JI0POBOMY
o0pazy KU3HW», «310POBBII 00pa3 KU3HU
dhopmupyercs B ceMbey, « YMeeTe i Bbl urpars ¢
JIE€TbMU?)

[{vKJT KOHCYJIBTAUI 151
POIUTEINEN 110 TEME MPOEKTA.

NHauBuyabHBIE KOHCYIBTAMHM «MUpP HTPBD»
Dkcnpecc — onpoc «YTo y3HaIM MHTEPECHOTO,
9eM XOTHUTE TIOJCTUTHCS

Oo6orarieHue omnpITa poauTenei
10 OPraHU3alyd UTPOBOU
JEATEIbHOCTH JIETEN B CEMBE.
OOMEH OTBITOM.

Boimyck  mHGOpMAIMOHHBIX JTUCTOB

«Urpa -3T0 mikona OOIIEHHS C PEOECHKOMY,
«rpa - BO3MOXHOCTb MpPUYYUTh peOEHKa K
3I0POBOMY 00pa3y KU3HU»

Pa3zpaboTanbl pa3Hble BHIBI
MojeNnel moaauu MH(POPMAIIHH.

H3zroroBnexnue poauTCIIsIMU COBMCCTHO C ICTbMU

OdopmiieHre pa3HbIX BUIOB




B CEMEHHBIX TBOPUECKUX MACTEPCKUX aTpuOyTOB
JUTSL UTP

Tearpa, Mano4YeK JJsl MOABUKHBIX
UTp, AUJAAKTUYECKUX UTP,
aTpuOyTOB NJIsi CIOMKETHO —
pOJIEBBIX HUTP.

Pacckaz w3 jgmuHOro omnbita «BosmieoHbie
Beuepa B KPYry CEMbH»

BepHucax AeTCKUX BHEYATICHUM.

Jlan coBMecTHBIX urp «Paspemmre
IIPUTIIACUTD

WNHtepec ponurenen k
COBMECTHOM C IETbMU UTPOBOU
JeSATEIbHOCTH.

Bemyck razer " Kanelimockon wurp",
"He rpo3utr Ham Oena, B UTpe 30pOBbE
YKpEeIUIsieM Mbl Bcermaa"

OOMeH OIBITOM U TOHUCK
HOBBIX HMHTEPECHBIX WIP WIHU
TBOPUECKUX PEIICHUH.

Macrep — knacc «Komuiika JOMAIIHUX HIP»
(1 pa3 B mec.)

OO6orarieHue ornpITa poauTenei
10 U3TOTOBJICHUIO Pa3HBIX BUJIOB
Urp.

ExenHeBHOE YTEHME CKA30K MEPEN CHOM:
«Moiioapipy, « AUOOIUTY, «3ar0lIKUHA
M30yIIKa» U JIp.

UreHne u pa3yuynBaHUE MOTEIUIEK, CBI3aHHBIX C
YKpeIUIeHHeM 310poBbs: «Hano pyku ¢ MbLiomMm
MBITBY, «YTO Takoe YHUCTBIM OBITH?», «Hac
obena mnomomien», «PecHUUKN oImycKaroTcs
IJIa3KKW  3aKPBIBAIOTCS U JIP.

NucuennpoBku «YTO ThI MUIIKA KOCOJIAIBIM,
pa3Be€ MOXKHO KyllaTh JIAllon».

Urpossie ympaxkHeHus « JIackoBble Jamku»,
«3apsn 601pocThy», «3epKaio.

XopoBoansle urpsl: « Kto y Hac xopommii»,
«lToBapsrar», «/lenymka Maszai».

[Toneuxubie wurpsl: «Kor m Mbimm», «CoBay,
«3aliupl U JUCa» U IIp.

CroxxeTHO-poJieBbie Urpbl: «Cembsa», «oKkTop»,
« ITapukmaxepckas».

OOoramicHne T03HaBaTESIIFHOTO U
WUTPOBOTO OIBITA IETEN
COJIepKaHUEM, BIIUSIONIMM Ha
dhopmupoBaHue 310pOBOro odpasa
YKU3HHU.

DOopMUPOBAHUE TTOJIOKUTETBHBIX
Ka4eCTB JINYHOCTH peOeHKa,
HPABCTBEHHOTO U KYJIBTYPHOTO
TOBEJCHUS — MOTHBOB
YKPETJICHUS 3/I0POBbSI.

CoBMECTHOE COCTaBJICHUE pOAUTENICH C JEeThbMHU
CKa30K O CWJIE T€X, KTO YKpPEIUIIET 3I0POBbE:
«IIpuxmrouenne KomoOka», «Kor, metyx u
JMCOHBbKay, «['epon B cTpaHe 3IO0POBIISIHIUN
M3rotoBnenne auaakTudeckux wurp: «OneHb
KYKJIy IO CE30HY», Pa3pe3Hble KapTHUHKHU
«Cnopt yKpemiasieT 340pOBBEY.

ITonGopka mose3Hbix coBeToB «Kak coxpaHuTh
3710pOBBEY.

Urpa « 310poBbE KPYTIIBII TOI.

N3rotoBneHue mano4yek s MPOBEACHUS
MOJABUWKHBIX HTD.

[lonGop KOJIEKIHMI KApTUHOK U

MynbThuIbMOB, Opomop Ha Temy «Kak

OO6orareHue omnpITa POAUTENICH
OpraHu3alyu I€TCKOM UTPOBOU
JIeATEeIIbHOCTH, COJIEPKAHUE
KOTOPOW HAlpaBJICHO  Ha
dhopMupoBaHHUE 3I0POBOTO 0Opasa
KU3ZHHU.




YKPENUTh 370POBBEY.
Boinyck razersl «Mrpa u 370poBbe JpyKat
BCET/Ia).

3 .Jran - 3aKJII0YHTeJIbHbIT
Heasn: [logseneHne UTOTOB MO peanu3anyuu Npoekra «BMecre urpaem — 310pOBbE
YKpeTisieM», BBISIBJICHHE MTPOOJIEM U OIIpeIeJICHUE MEPCIIEKTUB B TAHHOM HaIlpaBICHUU.

Coaep:xaHue MeponpusTHI Ilpeanonaraemslii pe3yJbTar
OT3bIBBI pOAMUTENEH O NpOEKTE Omnpenenenue 3pGHEeKTUBHOCTH
Coznanue mpe3eHTalH, JEMOHCTpALUs MUHU MynbruMenuiiHas mpe3eHTanus,

MPOEKTOB ceMeil u nokian «M3 ombita paboTsl 1o | poTOMaTepuaibl peaan3alnuu
poekTy «BMecTe urpaem — 310pOBbE YKPEILIIEM» | TPOEKTA.
Ha MeJarorHYeCKOM COBETE

[Ipe3enTanus onbiTa pabOThl HA METOAUYECKOM OmnbIT paboThI
00BEIMHEHUH JIJIS T1€JJarOTOB JIOIIKOJIbHBIX
YUPEKIACHUN TOPOJIA.






