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«Человек рождается не для того, 

чтобы бесследно исчезнуть никому 

неизвестной пылинкой. ... Человек 

оставляет себя, прежде всего в 

человеке. В этом высшее счастье и 

смысл жизни. Если ты хочешь 

остаться в сердце человеческом,                    

- воспитай своих детей». 
                                                       В.А. Сухомлинский 



Никогда, ни при каких 

условиях у ребенка не 

должно возникать сомнений 

В  РОДИТЕЛЬСКОЙ   ЛЮБВИ.  

Все родители разные, и у каждого родителя индивидуальные 

отношения со своим собственным чадом. 

 главная мысль родителей –  

"Как сделать так, чтобы малыш был 

счастлив, его жизнь сложилась удачно."  



ЧТО ЗНАЧИТ БЫТЬ ХОРОШИМ?  
  

 Слышать одобрение со стороны родственников, 

друзей и просто знакомых? 

 

 Или вырастить самостоятельную нравственную 

личность?  

 



Игровая разминка «Передай пакет» 

Цель: стимулировать внимание участников тренинга, 

активизировать их творческие способности, привлекать 

родителей к совместной деятельности помочь родителям 

узнать друг друга. 



Ошибка  первая  -  Обещание  больше  не  любить. 

Единожды обманув, родители могут  надолго 

потерять доверие ребенка – он будет 

воспринимать их как лживых  людей.  



Ошибка  вторая - Безразличие. 

Лучше  родителям постараться  наладить  с  

ребенком  дружеские  отношения, даже  

если  его  поведение  вовсе им не  нравится. 



Ошибка  третья - Слишком  много  строгости. 

В  таких  случаях  ребенок  будет  беспрекословно  

выполнять  все  в  присутствии  родителей  и  

сознательно  забывать  обо  всех  запретах, когда  

их  рядом  нет.  



Ошибка  четвертая - Детей   надо  баловать. 

Если  держать  их  под  колпаком  родительской  

любви, это  может  привести  к  множеству  

проблем. Убирая  буквально  каждый  камушек  с  

дороги  малыша, решая  за  него  все  

возникающие  проблемы, родители  не  делают  

ребенка  счастливее. Скорее, наоборот, он  часто  

ощущает  свою  беспомощность и  одиночество. 



Ошибка  пятая - Большое количество запретов. 

Если слово «нельзя» 

употреблять его слишком 

часто можно вызвать два 

последствия: 

либо внимание ребенка к 

слову «нельзя» 

атрофируется, и он просто 

перестанет на него 

реагировать,  

 либо малыш станет бояться сделать что-

нибудь, что «нельзя», и вырастет забитым и 

нерешительным. И лучше пусть малыш будет 

удовлетворять любопытство под чутким 

присмотром взрослых, чем он все равно 

сделает это, когда вас не будет рядом, ведь 

запретный плод сладок.  



Ошибка  шестая - Отсутствие запретов. 

Не делайте из ребенка царя, 

потакая всем его прихотям, вы 

сами не заметите, как станете 

лишь его слугами. 

Помните, что именно родители отвечают за 

включение ребенка в социум, и только с вашей 

помощью он сможет усвоить, что можно и что 

нельзя, как следует вести себя дома, а как на 

улице. 



Ошибка  седьмая - Денежная. 

Счастливым  его   делают  не  деньги, а  осознание  

того, что  он  для  родителей  самый-самый, а  

навороченная  одежда, крутые  телефоны, 

планшеты  и  компьютеры, купленные  в  ущерб  

семейного  бюджета, делают  из  ребенка  эгоиста. 



Ошибка  восьмая  - Слишком  мало  ласки. 

Дети, недополучившие  ласки  в  семье,  часто  

неуверенны, их  самооценка  снижена. Компенсируют  

они  данную  ситуацию  уже  в  школьном  коллективе, 

унижая  других, применяя  по  отношению  к  более  

слабым  сверстникам   физическую  силу (драки, 

избиения).  

Ученые доказали, 

что   для  

душевного    

равновесия   

каждому  человеку  

в  день  необходимо  

 до  12  объятий  

 и  прикосновений. 



Ошибка  девятая - Ваше  настроение. 

ВСЕ  РАВНО, ЧТО  И  

КАК  Я  ДЕЛАЮ, 

ГЛАВНОЕ,  

КАКОЕ  У   МАМЫ  

НАСТРОЕНИЕ.  

«Когда  у  меня  хорошее  настроение, тебе  

не  будет  позволено  делать  все, что  ты  

захочешь. А  при  плохом  настроении  – 

постарайся  быть ко  мне  

снисходительным». 



Ошибка десятая –  

Слишком  мало  времени  для  воспитания  ребенка. 

Простая  истина 

для родителей 

 – родили  ребенка, 

значит  надо  и  

время  для  него  

найти. 

Помните, поведение  ваших  детей, их  

отношение  к  жизни, обучению, общению  – 

это  ваше  отражение. Как  говорится: 

«Яблоко  от  яблони  недалеко  падает». 



Ошибка одиннадцатая - Физические наказания. 

В гневе родители забывают: насилие 

нередко ведет к психологическим травмам, 

что способствует агрессивному поведению 

ребенка в будущем. 



   Ошибка  двенадцатая –  

Излишняя холодность в общении с ребенком. 

Нередко равнодушие к ребенку наблюдается в 

семьях, где родители заняты решением своих 

личных проблем. Ребенок предоставлен себе и 

вынужден сам о себе же и заботиться.  



  Ошибка тринадцатая – 

Непоследовательность в воспитании.  

Типичные ошибки семейного воспитания – это 

крайности, которых нужно избегать. Самое верное 

средство – найти золотую середину: где-то 

поддержать и пожалеть, где-то проявить стойкость, 

что-то запретить, а что-то разрешить. 



Упражнение «Шесть платочков» 

 

Цель: способствовать осознанию родительского опыта, 

особенностей повседневных отношений с ребенком.  



ПСИХОЛОГИ РЕКОМЕНДУЮТ ОБНИМАТЬ 

СВОЕГО РЕБЕНКА НЕСКОЛЬКО РАЗ В ДЕНЬ:  

4 РАЗА – НЕОБХОДИМО ПРОСТО ДЛЯ 

ВЫЖИВАНИЯ,  

А ДЛЯ ХОРОШЕГО САМОЧУВСТВИЯ, 

 ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ – 12 РАЗ  



Упражнение «Чего хотят дети?» 



ВОСПИТАНИЕ РЕБЕНКА – ЭТО 

ТРУД, РЕЗУЛЬТАТЫ КОТОРОГО 

ПРОЯВЯТСЯ ЛИШЬ ЧЕРЕЗ ГОДА.  





Упражнение «Правила для ребенка» 

Цель: установление ограничений для детей 

 Не спеши во время еды (Будем есть медленно) 

(В общественных местах говорим  

спокойно и тихо.) 

 Не разговаривай так громко.  (Будем разговаривать тише) 

 Не рисуй на стене.  (Рисуй на бумаге) 

 Нельзя идти на улицу раздетым.  (На улице холодно, нужно одеваться) 

 Нельзя драться.   (Когда дерутся - делают друг-другу больно) 

 Нельзя брать чужие вещи без разрешения.  (Прежде чем взять чужую вещь нужно 

спросить разрешения) 

 Нельзя разбрасывать игрушки.  (Игрушки нужно составлять на место) 

 Нельзя тыкать пальцем.  (Если хочешь что-то показать, скажи или покажи рукой) 

 Нельзя кричать в общественных местах  

 Нельзя переходить улицу на красный свет 

(Нужно переходить улицу только тогда, 

когда светит зеленый огонек светофора). 



     ЧТОБЫ   ВОСПИТАТЬ  ЧЕЛОВЕКА,  НУЖНО: 
 

-Принимать ребѐнка таким, каков он есть, чтобы при любых  

  обстоятельствах он был уверен в неизменности вашей любви к нему; 

       - Принимать активное участие в жизни семьи; 

       -Всегда находить время, чтобы поговорить с ребѐнком; 

       - Интересоваться проблемами ребѐнка, вникать во  все  возникающие  в  его  

         жизни сложности и помогать развивать свои умения и таланты; 

-Не пытаться «лепить» своего ребѐнка, а жить с ним общей жизнью, видеть  

 в нѐм личность, а не объект воспитания; 

-Помнить, что воспитывают не ваши слова, а ваш личный пример; 

- Стремиться понять, о чѐм думает, чего хочет, почему ведѐт себя так, а не 

  иначе; 

-Не использовать ребѐнка, как средство для достижения благородных, но  

 своих целей; 

-Нельзя перекладывать ответственность за воспитание на других; 

-Помнить, что во всех поступках ребѐнка виноваты взрослые; 

       -Не оказывать на ребѐнка нажима, помогая ему  тем  самым  самостоятельно 

        принимать решения; 

      - Иметь представление о различных этапах в жизни ребѐнка; 

      -Уважать право ребѐнка на собственное мнение. 



Притча - Один час твоего времени 



Притча  



10 ЗАПОВЕДЕЙ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 



Воспитание -  
это лесенка,  

по которой поднимаются 

двое: взрослый и ребенок. 
 

Идут они вместе,  
но каждый 

самостоятельно 
преодолевает 
ступеньку за 
ступенькой…  



Любите и цените свою Семью! 

А.С. Макаренко писал: 

«Хотите, чтобы были хорошие дети – 

будьте счастливы». 



Игровое упражнение «Пирамида» 

Цель: закрепление материала семинара-практикума; 

определение, что нового почерпнули родители из данного 

мероприятия, желания использовать те или иные игры с детьми 

дома. 



ВСЕГО ВАМ ДОБРОГО! 

УСПЕХОВ ВАМ  

В СЕМЕЙНОМ  

 ВОСПИТАНИИ  

ВАШИХ ДЕТЕЙ! 


